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trasportar comida de Torma saludable? ™ ®

La migracion es el paso de compuestos Algunas sustancias son inofensivas
quimicos procedentes del envase a los pero otras, pueden ser daninas
alimentos que contiene. para el organismo.
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. de plastico si permiten la
CE‘U;’W: Este material migracion, pero son seguros
no permite la migracion. siempre y cuando sean de calidad y

se usen de acuerdo a sus caracteristicas.
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Prepara la comida con las manos
y los utensilios limpios.

Conserva las comidas en frio,
protegidas de fuentes de calor
y luz directa.

Evita mezclar comidas crudas y
comidas cocinadas en el mismo taper.

| No incluyas comida que lleve
/‘\ +2 | hecha mas de 2 dias.
Asegurate de guardar los taper
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